
ОРАТОРСКОЕ МАСТЕРСТВО I
Словесная импровизация
Корпоративный мастер-класс · 4 часа

01  О ПРОГРАММЕ

«Словесная импровизация» — базовый модуль линейки «Ораторское 
мастерство»: техника уверенно говорить без подготовленного текста, держать 
внимание аудитории и отвечать на неожиданные вопросы через 
ассоциативные, коммуникативные и стратегические приёмы.

02  ДЛЯ КОГО

—  Все, кто выступает публично, презентует, продаёт со сцены

—  Руководители, проводящие планёрки и совещания

—  Специалисты, работающие с группами людей

—  Спикеры компании на внешних мероприятиях

03  РЕЗУЛЬТАТЫ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ

После мастер-класса участники смогут:

—  Импровизировать по ключевым словам через ассоциативные приёмы

—  Вовлекать аудиторию и получать её поддержку через коммуникативные 
приёмы

—  Держать базовую позицию оратора и контакт глаз с аудиторией

—  Усиливать любой тезис методом «Тезисная речь + Импровизация»

04  ФОРМАТ

—  Продолжительность: 4 часа (240 минут), один перерыв

—  Формат: очно, на площадке заказчика

—  Оптимальная численность группы: до 12 человек — для полноценной 
практики в парах

05  ПРОГРАММА МАСТЕР-КЛАССА

ВРЕМЯ БЛОК СОДЕРЖАНИЕ

0:00–0:15 (15 
мин)

Открытие
Знакомство, контракт группы, ожидания участников 
от мастер-класса

0:15–0:55 (40 
мин)

Ассоциативные 
приёмы СИ

Ассоциативный способ мышления. Виды ассоциаций: 
прямые, метафорические, событийные. Упражнения 
«Подбери ассоциации», «Ассоциативные ряды»

0:55–1:35 (40 
мин)

Коммуникативн
ые приёмы СИ

Приёмы вовлечения зала: «Вопросы в зал», 
«Комментарий происходящего», «Получить 
поддержку». Упражнение «Забывчивость», работа в 
группе

1:35–1:50 (15 
мин)

Перерыв —



ВРЕМЯ БЛОК СОДЕРЖАНИЕ

1:50–2:30 (40 
мин)

Внешние 
компоненты 
речи

Основная поза оратора, база рук, контакт глаз. 
Упражнения «Позиция оратора», «База рук»

2:30–3:05 (35 
мин)

Метод 
«Тезисная речь 
+ 
Импровизация»

Что такое тезис, как его усиливать. Упражнение 
«Человек-навык»

3:05–3:45 (40 
мин)

Практикум
Комплексная отработка ассоциативных и 
коммуникативных приёмов на кейсах участников, с 
разбором тренера

3:45–4:00 (15 
мин)

Завершение Итоги, ответы на вопросы, обратная связь участников

06  МАТЕРИАЛЫ УЧАСТНИКОВ

—  Рабочий конспект приёмов словесной импровизации

—  Чек-лист ассоциативных и коммуникативных приёмов

—  Карточки с кейсами для практикума
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